
 

CUISINE CENTRALE 
MENUS ALSH DES MERCREDI DU 5/11/25 AU 26/11/25 

 

Menus MERCREDI 5/11/25 MERCREDI 12/11/25 MERCREDI 19/11/25 MERCREDI 26/11/25 

Entrée Mélange croquant et vinaigrette Carottes râpées et vinaigrette Carottes râpées et vinaigrette Segments de pomelos sucré 

Plat 
Garni 

Omelette nature 
 

MV : Purée de pommes de terre 

MV : Picoussels 
 

Gratin dauphinois  

MV : Carré de seitan, pommes de 
terre et fromage 

 
Riz de Camargue créole 

MV : Boulettes de soja tomate 
basilic 

 
Carottes à la crème  

Dessert 

Brie à la coupe 
 

Purée de pomme fraise 
Fromage blanc à la fraise 

Vache qui rit 
 

Banane 

Saint-paulin 
 

Purée de poire 

 
AGREMENT SANITAIRE EUROPEEN : FR.34.172.024.CE 

N.B. : Les menus sont susceptibles d’être modifiés. 
PRODUIT LOCAL. PRODUIT ISSU DE L’AGRICULTURE BIOLOGIQUE. MENU VÉGÉTARIEN. 

 VIANDE FRANCAISE FAIT MAISON 
 


